
CLAUDIA CASANOVA HUERTAS 

LE DIJO LA SARTÉN 

 AL CAZO 
 

 

Se dice cuando una persona se ríe o critica a otra, 

pero tiene el mismo defecto que la otra persona. 
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¿QUÉ VEMOS? 
 

 

La sartén y el cazo son objetos de la cocina. Se usan para cocinar en el 

fuego. Con el tiempo, se pueden poner negros y sucios.  

 

En la frase, la sartén se queja del cazo porque está sucio. Pero la sartén 

también está sucia. 
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¿QUÉ SIGNIFICA?  
 

• Una persona critica un defecto que ella también tiene. 

 

• Las dos personas se comportan igual. 
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NO SIGNIFICA 

 
 

 

• la sartén y el cazo hablan de verdad. 

 

• No es una explicación de como cocinar o limpiar utensilios. 

 

La frase no se usa para insultar, sino para decir que una persona critica a otra, 

aunque las dos hacen lo mismo mal. 
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¿CUÁNDO SE USA?  

 
- Cuando alguien critica algo que también hace. 

 

- Se usa de forma informal. Esto quiere decir que se dice cuando hablamos con amigos, 

familia o compañeros, pero no se usa en trabajos, exámenes o situaciones serias. 

 

- Es negativa. 

 

- Se usa más al hablar que al escribir. 
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EJEMPLOS DE USO  
1. Mamá: “No comas tantos dulces” 

Hijo: “¡Le dijo la sartén al cazo!” (La madre también come muchos dulces).   

 

2. Juan: “No grites en la clase”  

Pedro: “Le dijo la sartén al cazo” (Juan siempre grita).  

 

3. Hermano: “¡Haces demasiado ruido!” 

Hermana: “¡Le dijo la sartén al cazo!” (El hermano suele hacer mucho ruido).  

 

4. María: “¡Siempre llegas tarde!”  

Lucía: “¡Le dijo la sartén al cazo!” (María nunca es puntual).  
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EJERCICIOS 

1. VERDADERO O FALSO  

 

a. La expresión se utiliza para felicitar a alguien.  

 

b. Indica que dos personas tienen el mismo defecto, pero una critica a la 

otra.  

 

c. Se utiliza sobre todo en textos escritos.  

 

d. Ana dice a María: “no comas muchos dulces”. María responde “le dijo la 

sartén al cazo”, pero Ana nunca come dulces. ¿Es correcta? 

 


